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1. Общая характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы 

Целью реализации дополнительной общеразвивающей программы «Эстетическое 

развитие» является создание развивающей среды, способствующей художественно- 

эстетическому воспитанию, раскрытию творческого потенциала, формированию духовно-

нравственных качеств и коммуникативной культуры обучающегося. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения программы слушатель должен: 

знать: 

− понятия «этика», «этикет», «речевой этикет»; 

− особенности постановки корпуса, ног, рук, головы в танцевальных комбинациях; 

− основы речевого интонирования; 

уметь: 

− распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок  танца; 

− интонационно, ритмически верно воспроизводить мелодию и слова разученных песен; 

− выполнять элементы актерского тренинга; 

− самостоятельно проводить анализ изделия и рисунка;  

− применять в игровой деятельности полученные знания, умения и навыки;  

− пользоваться столовыми приборами; 

− выполнять речевую гимнастику 
владеть:  

− навыками взаимодействия с преподавателями и участниками образовательного процесса; 

− навыками по использованию театрального реквизита; 

− навыками поведения  в общественных местах. 

 

1.3 Категория слушателей – дети старшего школьного возраста. 

 

1.4. Трудоемкость обучения: 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе составляет 306 часов. 

 

1.5. Форма обучения: очная 

 

1.6. Режим занятий: 3 раза в неделю, по 3 часа аудиторных занятия. 

 

2. Содержание программы 

2.1. Учебный план 

Учебный план является приложением к ДОП.  

 

2.2. Учебно-тематический план 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей 

и разделов (тем) 

Всего, 

час. 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практич. 

занятия 

1 Основы этикета 34  34 
ситуационное 

задание 

1.1. История этикета 1  1  

1.2. Речевой этикет 11  11  

1.3 Этикет в общественных местах 12  12  

1.4 Этикет гостеприимства 10  10  
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2 Музыка 34  34 
контрольный 

урок 

2.1. Три кита в музыке 2  2  

2.2 
Инструменты симфонического 

оркестра (ударные) 
2  2  

2.3 Сказка в музыке 8  8  

2.4 
Инструменты симфонического 

оркестра (струнные) 
4  4  

2.5 Вокальная музыка 2  2  

2.6 
Инструменты симфонического 

оркестра (деревянные духовые) 
2  2  

2.7 
Балет (на примере балетов-

сказок П.И. Чайковского) 
8  8  

2.8 
Инструменты симфонического 

оркестра (медные духовые) 
2  2  

2.9 Русские народные инструменты  4  4  

3 
Декоративно-художественное 

творчество 
34  34 

практическое 

задание 

3.1 Макраме  8  8  

3.2 
Мозаика (работа с различными 

материалами) 
16  16  

3.3 Вышивание 10  10  

4 Вокальный ансамбль 102  102 
творческий 

показ 

4.1 

Введение, знакомство с 

голосовым аппаратом, 

использование певческих 

навыков 

10  10  

4.2 

Опорное дыхание, артикуляция, 

певческая позиция. Вокально-

хоровая работа 

30  30  

4.3 
Вокально-хоровые навыки в 

исполнительском мастерстве 
50  50  

4.4 Подготовка к концертам 12  12  

5 Основы техники  речи 34  34 
творческий 

показ 

5.1 Работа над речевым дыханием 6  6  

5.2 Работа над голосом в движении 6  6  

5.3 

Упражнения на развитие 

интонационной 

выразительности   

10  10  

5.4 Сценическое общение 12  12  

6 Основы актерского мастерства 34  34 
творческий 

показ 

6.1 Мускульная свобода 8  8  

6.2 Фантазия и воображение 8  8  

6.3 Сценическое  внимание 7  7  

6.4 Сценическая память 7  7  

6.5 
Посещение концертов, 

спектаклей 
4  4  

7 Основы ритмики 34  34 творческий 
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показ 

7.1 Игроритмика 4  4  

7.2 Игрогимнастика 5  5  

7.3 Игротанцы 5  5  

7.4 
Танцевально-ритмическая 

гимнастика 
10  10  

7.5 Музыкально-подвижные игры 10  10  

 Итого: 306  306  

 

2.3. Содержание теоретических разделов 

Содержание теоретических разделов учебным планом не предусмотрено 

 

2.4. Содержание практических разделов (306 часов) 

Рабочая программа учебного предмета «Основы этикета» (34 часа) 

1.1. История этикета (1 час)  

Изучение понятия «этикет». Значение этикета в прошлом веке, этикет в настоящее время, 

и формах приветствия людей друг другу. 

1.2.Речевой этикет (11 часов) 
Правила общения друг с другом, умение вести беседу, привитие уважения к старшим  и 

сверстникам. Знакомство с «вежливыми» словами, мимикой в речевом этикете и ролью 

жестов.    

1.3.Этикет  в общественных местах (12 часов) 
Знакомство с правилами поведения на улице, в детском саду, в общественном транспорте, 

в театре, в магазине, дома. 

1.4.Этикет  гостеприимства (10 часов) 
Правила приёма гостей, правила сервировки стола, умение пользоваться столовыми 

приборами, умение вести беседу. Умение получать и дарить подарки. 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» (34 часа) 

2.1. Три кита в музыке (2 часа) 

Три кита в музыке – песня, марш и танец. Образность песен, танцев и маршей. Песенные 

основы оперы, танцевальные основы балета. Оперные и балетные 

марши. Самостоятельная жизнь танцевальной музыки. Проникновение танца в оперу, 

балет, симфонию, концерт. Многоликость маршей: простые бытовые марши – марши для 

исполнения в концертах, марши в симфониях, в ораториях, операх, балетах.  

2.2. Инструменты симфонического оркестра (ударные) (2 часа) 

Ударные инструменты симфонического оркестра: ксилофон, колокольчики, барабан, 

бубен, треугольник, их виды и особенности звучания. История происхождения. 

2.3. Сказка в музыке (8 часов) 

А. Хачатурян Вечерняя сказка. С. Майкапар Семимильные сапоги. М.П. Мусоргский 

Старый замок. 

2.4. Инструменты симфонического оркестра (струнные) (4 часа) 

Струнные инструменты симфонического оркестра: скрипки, альты, виолончели, 

контрабасы, арфа, их виды и особенности звучания. Краткая история происхождения. 

2.5. Вокальная музыка (2 часа) 

Вокальная музыка для детей. Детские песни. Известные песни к мультфильмам. 

2.6. Инструменты симфонического оркестра (деревянные духовые) (2 часа) 

Деревянные духовые инструменты симфонического оркестра: флейта, кларнет, гобой, 

фагот, их виды и особенности звучания. История происхождения. 

2.7. Балет (на примере балетов-сказок П.И. Чайковского) (8 часов) 

Понятие балет, балерина. История возникновения. Балеты-сказки П.И. Чайковского. 

2.8. Инструменты симфонического оркестра (медные духовые) (2 часа) 
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Медные духовые инструменты симфонического оркестра: труба, валторна, тромбон, туба, 

их виды и особенности звучания. История происхождения. 

2.9. Русские народные инструменты (4 часа) 

Русские народные инструменты. История происхождения. Скоморошество на Руси. 

Инструменты скоморохов, их строение, способы игры. Происхождение балалайки, домры. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Декоративно-художественное творчество»  

(34 часа) 

3.1. Макраме (8 часов) 

Знакомство с техникой завязывания узлов. 

Изучение узлов: ДПУ, витой шнур, ягодка, репсовые узлы, горизонтальные, 

вертикальные, наклонные бриды, орех, лотос, петельный, капуцин, зигзаг, чистый край, 

фриволите, пико. 

Занятия построены так, что после изучения видов узлов, умение их завязывать 

закрепляется на не сложных вариантах сувениров или игрушек. При выполнении 

аксессуаров: пояс, футляр для очков или телефона, изученные узлы комбинируются и 

отрабатываются на практике. 

3.2. Мозаика (работа с различными материалами) (16 часов) 

Данная тема объединяет в себе несколько направлений декоративно-прикладного 

творчества. Обучающиеся знакомятся с такими видами творческой деятельности, как: 

− квиллинг (техника бумагокручения) – изучаются основные виды скруток, и на из 

основе создаются открытки, панно, декорируются объемные формы(бутылки, вазочки, 

шкатулки), изготавливаются магниты на холодильник, выполняются сложные составные 

панно с изображением животных, птиц, насекомых, оформляются рамки для фото, 

изготавливаются красивые декоративные цветочные шары. 

− пейп арт- декоративная техника оформления предметов интерьера и создания 

стильных аксессуаров. В основе лежит бумажная скрутка, которая обрабатывается 

акриловыми красками и позолотой, что делает изделия оригинальными и неповторимыми. 

Изготавливаются такие изделия: «Денежное дерево», «Шкатулка», «Декоративная 

бутылка». 

− айрис фолдинг или радужное складывание цветной бумаги в определенном 

порядке. Техника необычна своей технологией, но доступна всем. На практике 

изготавливаются оригинальные открытки, шкатулки, альбомы, блокноты. 

− бисероплетение - техника низания бисера на проволочной или капроновой основе. 

Обучающиеся учатся приемам параллельного низания на проволочной основе («бабочка, 

ящерица, паук, цветы»), а потом пробуют свои силы в работе с леской. После того, как 

основы низания изучены, на практике выполняются работы: «Мини-Бонсай», «Цветочный 

букет» 

− работа с волокнистыми материалами с использованием объемных жестких форм 

– в основе аппликация из нитей. С помощью акриловых или синтетических нитей и клея, 

по заранее выбранному эскизу и переведенному на плотную основу, наклеиваются на 

изображение нити плотно друг к другу, подбирая по цвету и толщине. На практике 

выполняются панно на различную тематику, и декорируются объемные жесткие формы. 

− работа с тканью - шитье сувенирных брелоков, игрушек, и забавных мелочей. На 

практике выполняются: «Котик из носочка», «Улитка Тильда», Народная кукла: 

«Благополучница, «Колокольчик», «Крупеничка». 

− работа с природным материалом - изготовление оберегов, домовых, работа с 

кофейными зернами. На практике: «Оберег домик», «Кофейное дерево». 

3.3. Вышивание (10 часов) 

Данная тема состоит из нескольких подтем: 



6 

 

− метки, монограммы - изучение темы начинается с освоения простых швов 

(стебельчатый, тамбурный). На их основе выполняется вышивка метки или монограммы, 

по заранее разработанному эскизу. Дополняется вышивка декоративными элементами: 

пуговицами, бусинами. 

− вышивка крестом – изучаются приемы выполнения швов, подбирается схема, нити, 

иглы, выполняется практическая работа. По окончанию работа отпаривается, оформляется 

в рамку. 

− вышивка бисером - рассматриваются два вида вышивки бисером: по счетной схеме 

и по однотонному фону. По сетной схеме используются схемы для вышивки крестом, для 

другой, произвольный рисунок наносится на фон и подбирая по цвету и форме бисер 

вышивается изображение. В завершении темы обучающие выполняют аппликацию для 

оформления одежды по собственному эскизу. 

− вышивка лентами, изучаются виды ленточных швов, и на основе изученного 

выполняются следующие работы: панно «Сирень», «Хризантемы», «Ирисы». 

 

Рабочая программа учебного предмета «Вокальный ансамбль» (102 часа) 

4.1. Введение, знакомство с голосовым аппаратом, использование певческих 

навыков (10 часов) 

Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу. 

4.2. Опорное дыхание, артикуляция, певческая позиция. Вокально-хоровая работа 

(30 часов) 

Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова. Развитие певческих голосов,  

4.3. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве (50 часов) 

Интонационно-фонетические упражнения. Скороговорки. Чистоговорки. Упражнения для 

распевания. Совершенствование вокальных навыков: 1. Пение естественным звуком без 

напряжения; 2. Чисто интонировать в удобном диапазоне; 3. Петь а капелла, под 

аккомпанемент, под фонограмму; 4. Слышать и оценивать правильное и неправильное 

пение; 5. Самостоятельно попадать в тонику; 6. Самостоятельно использовать навыки 

исполнительского мастерства, сценической культуры. Песни 

4.4. Подготовка к концертам (12 часов) 

Проведение репетиций 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы техники  речи» (34 часа) 

5.1. Работа над речевым дыханием (6 часов) 

Техника речи как неотъемлемая часть сценической культуры. Значение на сцене 

правильного организованного дыхания. Типы и виды дыхания. Тренировка дыхания. 

Беззвучные упражнения.  Упражнения с одним звуком.  Произнесение фразы на одном 

дыхании. Упражнения на развитие диапазона голоса. Дыхательная гимнастика «Насос» 

Свечка» - глубокий вдох и резких выдох, как - будто тушим свечу; «Непослушная свечка» 

- глубокий вдох и два резких выдоха, как – будто тушим свечу, а она не гаснет.  «Букет 

цветов» - вдыхаем глубоко аромат цветов на медленном выдохе произносим характерных 

звук - «а»  «Воздушный шар» - дышим так, как – будто мы надуваем воздушный шарик. 

5.2. Упражнения над голосом в движении  (6 часов) 

Упражнения над голосом в движении:  «Хохлатые хохотушки»  «Бадминтон»  «В зимнем 

лесу» Упражнения на координацию движения и речи:  Двигательно-речевая миниатюра 

«Скакалка» Двигательно-речевая миниатюра: «Перед сном» Двигательно-речевая 

миниатюра «Поклонение солнцу». 

5.3. Упражнения на развитие интонационной выразительности  (10 часов) 

«Волшебники» (повествовательное предложение превратить в вопросительное); 

«Журналист» (задать как можно больше вопросов на заданную лексическую тему); 

«Сосчитай вопросы» (из текста, читаемого педагогом, на слух определить количество 
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вопросов); Шутки на полминутки «Вруша и Говоруша»; Шуточный диалог «Уля и Филя»; 

Инсценировки коротких стихов и игры – драматизация.  

5.4. Сценическое общение (12 часов) 

Упражнения на развитие внимания, воображения и взаимодействие с партнерами: 

«Печатная машинка»; «Перегруппировки с оправданием». Этюды на общение с 

партнерами: Этюд «Тень» Упражнения на мышечное освобождение. а) «Взрыв» - Сесть, 

сгруппироваться, расслабиться. По команде педагога нужно выпрыгнуть руки и ноги в 

стороны (главное сильно и высоко прыгнуть). б) «Нитка» - Между педагогом и детьми 

натянута невидимая нить, которая завязана на талии. Задача детей двигаться, так как 

двигается педагог, чтобы нить не порвалась и не провисла. Двигаться можно как вперед, 

назад, так и в стороны. в) «Пластилиновые люди» - Упражнение выполняется в парах. 

Один лепщик, другой пластилин. Необходимо слепить фигуру как из пластилина. 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы актерского мастерства» 

6.1. Мускульная свобода (8 часов) 

Мускульная свобода – основной закон органического поведения. Освобождение мышц, 

физических зажимов и мускульная свобода как первый этап к органичному 

существованию на сцене. 1.Работа с дыханием. Добиваться ровного и глубокого дыхания. 

Уметь задерживать и отпускать дыхание. Глубокий, медленный вдох - быстрый выдох и 

наоборот. 2.Психомышечная тренировка без фиксации внимания на дыхании. 

3.Психомышечный тренинг с фиксацией внимания на дыхании. 4.Напряжение и 

расслабления мышц ног, рук, туловища, головы, лица. 5.Перекат напряжения из одной 

части тела в другую. 6.Снятие телесных зажимов 

6.2. Фантазия и воображение (8 часов) 

Воображение и фантазия. Воображение – ведущий элемент творческой деятельности. 

Упражнения: 1. Импровизация под музыку. 2. Имитация и сочинение различных 

необычных движений. 3. Сочиняем сказку вместе (по фразе, по одному слову) 4. Примеры 

упражнений: а) «воображаемый телевизор» Дети сидят на стульях и смотрят «передачу». 

Кто какую передачу смотрит? Пусть каждый расскажет о том, что он видит. С помощью 

воображаемого пульта переключать передачи. б) стол в аудитории - это: королевский 

трон, 16 аквариум с экзотическими рыбками, костер, куст цветущих роз. в) передать друг 

другу книгу так, как будто это: кирпич, кусок торта, бомба, фарфоровая статуэтка и т. д. г) 

взять со стола карандаш так, как будто это: червяк, горячая печёная картошка, маленькая 

бусинка. д) «Скульптор и Глина» Дети распределяются парами. Договариваются между 

собой, кто из них «Скульптор», а кто – «Глина». Скульпторы лепят из глины: животных, 

спортсменов, игрушки, сказочных персонажей. Затем меняются ролями. 

6.3. Сценическое  внимание (7 часов) 

Внимание (сценическое внимание) как активный сознательный процесс концентрации 

воли для познания окружающей действительности, в котором участвуют все системы 

восприятия – зрение, слух, осязание, обоняние. Главная задача – удерживать своё 

внимание в непрерывно активной фазе в процессе сценического действия. Видеть, 

слышать, воспринимать, ориентироваться и координироваться в сценическом 

пространстве.  

6.4. Сценическая память (7 часов) 

Понятие сценической памяти. Зрительная и слуховая память. Эмоциональная и 

двигательная память. Мышечная и мимическая память. Координация в пространстве. 

6.5. Посещение концертов, спектаклей (4 часа) 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы ритмики» 

7.1. Игроритмика (4 часа) 

«Игры-превращения» 

«Игры – потешки»  
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«Игры – миниатюры»  

7.2. Игрогимнастика (строевые, общеразвивающие упражнения) (5 часов) 
Упражнения на ориентировку в пространстве  

Бег  

Прыжки  

7.3. Игротанцы (хореографические упражнения, танцевальные шаги) (5 часов) 
Поклон  

Шаги  

Музыкально-ритмические упражнения  

7.4. Танцевально-ритмическая гимнастика (10 часов) 

Гимнастические комплексы 

На коленях  

Упражнения лежа на полу 

Упражнения сидя на полу  

7.5. Музыкально-подвижные игры (10 часов) 

 «Музыкальная шкатулка»  

«Замороженный танец» 

«Горячая картошка под музыку» 

«Реклама» 

«Что это за звук?» 

 

3. Организационно-педагогические условия реализации программы 

3.1. Календарный учебный график 

месяц сентябрь октябрь ноябрь Кол-во 

недель № недели 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Периоды обучения и 

каникул 

О О О О О О О О О О О О О-12 

К -0 

месяц декабрь январь февраль  

№ недели 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24  

Периоды обучения и 

каникул 

О О О О К О О О О О О О О-11 

К -1 

месяц март апрель май  

№ недели 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36  

Периоды обучения и 

каникул 

О О К О О О О О О О О О О – 11 

К  - 1 

ИТОГО О-34 

К -2 

Обозначения: 

О - обучение  

К – каникулы 

 

3.2. Материально-технические условия реализации программы 

Для реализации программы колледж располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов занятий.  

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лабораторий 

Вид занятий Наименование 

оборудования, 

программного обеспечения 

Хореографический класс 

 

Практические занятия 

 

Стенные зеркала, балетные 

станки, фортепиано, 

музыкальный центр. 

Театрально-концертный Практические занятия Сцена. Концертный рояль. 
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(актовый)зал  Зрительские кресла 

Класс для музыкально-

теоретических занятий 

занятий 

Практические занятия 

 

Фортепиано, 

специализированная мебель 

для слушателей. Набор 

шумовых инструментов. 

Телевизор 

Костюмерная  Костюмы для сценических 

выступлений 
 

 

3.3. Кадровое обеспечение реализации программы 

Реализацию дополнительной общеразвивающей программы «Эстетическое 

развитие» осуществляют преподаватели, имеющие высшее образование по профилю 

преподаваемых дисциплин, высшую или первую квалификационную категории. 

Преподаватели повышают квалификацию не реже, чем 1 раз в три года.  

Допускается привлечение преподавателей имеющих среднее профессиональное 

образование в соответствующей профессиональной сфере, или специалистов, имеющих 

стаж практической работы в соответствующей профессиональной сфере более одного 

года. 

 

4. Учебно-методическое обеспечение программы 

Учебный процесс по дополнительной общеразвивающей программе обеспечен 

учебной и учебно-методической литературой, включая ресурсы электронных 

библиотечных систем.  

Перечень рекомендуемой литературы: 

1. Лисицкая, Т. С. Хореография в гимнастике: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. С. Лисицкая. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. — 242 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-07785-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblioonline.ru/bcode/438633  

2. Психолого-педагогические основы организации общения детей дошкольного возраста 

[Текст]: учебно-методический комплекс по дисциплине : практикум / Министерство 

науки и высшего образования РФ, Хак. гос. ун-т им. Н. Ф. Катанова; сост. Н. В. 

Манаенкова. - Абакан: Изд-во Хак. гос. ун-та им. Н. Ф. Катанова, 2019. - 88 с. 

 

5. Оценка качества освоения программы 

Оценка качества освоения программы предусматривает текущий и итоговый 

контроль.  

По итогам аттестации выдаются сертификаты 

 
Знания, умения, владения опытом Оценочные средства 

знает: 

− слов разученных детских песен; 

− понятий «этика», «этикет», «речевой этикет»; 

− особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы в 

танцевальных комбинациях; 

− основ речевого интонирования; 

умеет: 

− распределять сценическую площадку, чувствовать 

ансамбль, сохранять рисунок  танца; 

− интонационно, ритмически верно воспроизводить 

мелодию и слова разученных песен; 

Творческий показ, 

ситуационное задание, 

практическое задание 

 

 

 

 

 

Творческий показ, 

ситуационное задание, 

выставка, практическое задание 
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− выполнять элементы актерского тренинга; 

− самостоятельно проводить анализ изделия и рисунка;  

− применять в игровой деятельности полученные 

знания, умения и навыки;  

− пользоваться столовыми приборами; 

− выполнять речевую гимнастику 
владеет:  

− навыками взаимодействия с преподавателями и 

участниками образовательного процесса; 

− навыками по использованию театрального реквизита; 

− навыками поведения  в общественных местах. 

 

 

 

 

 

 

 

Творческий показ, 

ситуационное задание, 

практическое задание 

 

 
 

Оценочные материалы 

Контрольный урок (ситуационное задание)  по учебному предмету «Основы этикета» 

Примерные задания: 

1.  Кто должен здороваться первым: стоящий мальчик (девочка) или проходящий пожилой 

человек? 

2. У себя в книжном шкафу ты случайно обнаружил книгу, которую друг дал тебе 

почитать, а ты забыл её вернуть. Твои действия? 

3. Если ты не согласен с собеседником, как ты поступишь? 

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» – обучающийся знает установленные правила поведения, 

планирует свои действия, прогнозирует результат, учитывает разные мнения, 

договаривается, приходит к общему решению в совместной деятельности. 

Оценка «хорошо» – обучающийся знает установленные правила поведения, 

планирует свои действия, но не прогнозирует результат, пытается учитывать разные 

мнения и договориться в совместной деятельности. 

Оценка «удовлетворительно» – обучающийся знает не все установленные правила 

поведения, недостаточно планирует свои действия для получения результата, не 

учитывает разные мнения, трудно договаривается с партнёрами. 

 

Контрольный урок по учебному предмету «Музыка» 

При  определении качества знаний слушателей по музыке объектами контроля и 

оценивания  являются: 

1. Слушание музыки. 

Музыкальная эмоциональность, активность, участие  в диалоге 

Оценка «отлично» – обучающийся любит, понимает музыку. Внимателен и активен при 

обсуждении музыкальных произведений. 

Оценка «хорошо» – обучающийся к слушанию музыки проявляет не всегда устойчивый 

интерес 

Оценка «удовлетворительно» – обучающийся при слушании ребенок рассеян, 

невнимателен, не проявляет интереса к музыке. 

2. Узнавание музыкального произведения 

Оценка «отлично» – обучающийся дает правильно и полное определение названия, автора 

музыкального произведения, музыкального жанра 

Оценка «хорошо» – обучающийся допускает ошибки при определении автора 

музыкального произведения, музыкального жанра 

Оценка «удовлетворительно» – обучающийся дает ответы обрывочные, неполные, 

показывает незнание  автора или названия  произведения, музыкального жанра 

произведения 
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Контрольный урок (практическое задание) по учебному предмету «Декоративно-

художественное творчество» 

Предпочтение следует отдавать качественной оценке деятельности каждого 

ребенка, его творческим находкам. 

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» – уровень выполнения требований высокий, нет ошибок в 

разработке, слушатель выполнил работу, самостоятельно, соблюдал технологическую 

последовательность, работа выполнена качественно и творчески. 

Оценка «хорошо» – уровень выполнения требований хороший, однако, слушатель 

допустил незначительные ошибки.  

Оценка «удовлетворительно» – уровень выполнения требований средний; допустил 

грубые ошибки.  

Оценка «неудовлетворительно» уровень выполнения низкий, слушатель не владеет 

практическими знаниями. 

 

Контрольный урок (творческий показ) по учебному предмету «Вокальный ансамбль» 
Аттестация по дисциплине может проводиться в виде концерта  

При оценивании слушателей учитываются следующие виды деятельности: 

− правильная певческая установка; 

− умение пользоваться певческим дыханием; 

− владение вокально-техническими навыками; 

− чистая интонация и выразительный звук; 

− артистичность при исполнении программы; 

− передача образно-эмоционального содержания произведения. 

Критерии оценивания выступления: 

Оценка «отлично» –  свободное владение специфическими технологическими 

видами исполнения, убедительное понимание чувства формы, выразительность 

интонирования, соответствие художественному образу песни и стилевым особенностям 

исполнения, яркое динамическое разнообразие, выразительная и артистическая манера 

исполнения, свободное психологическое поведение на сцене 

Оценка «хорошо» – исполнение сольных произведений  при недостаточной 

проработке трудных технических фрагментов (вокально-интонационная неточность), 

незначительная нестабильность психологического поведения на сцене, грамотное 

понимание формообразования произведения, музыкального языка, средств музыкальной 

выразительности, стабильность воспроизведения нотного текста, выразительность 

интонирования, попытка передачи динамического разнообразия, единство темпа.  

Оценка «удовлетворительно» – неустойчивое психологическое состояние на сцене, 

формальное прочтение авторского нотного текста без образного осмысления музыки, 

слабый слуховой контроль собственного исполнения,  вялость и закрепощенность 

артикуляционного аппарата, ограниченное понимание динамических, технологических 

задач;  темпо-ритмическая неорганизованность, однообразие и монотонность звучания. 

Оценка («неудовлетворительно») – ошибки в воспроизведении нотного текста, 

низкое качество звукоизвлечения, отсутствие выразительного интонирования, метро-

ритмическая неустойчивость, отсутствие художественного мышления и исполнения. 

 

Контрольный урок (творческий показ) по учебному предмету «Основы техники речи» 
Содержание формы контроля: речевой этюд, включающий в себя все элементы 

голосового и дыхательного тренинга 

Слушатели должны продемонстрировать владение техникой верного дыхания и 

голосоведения. 
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Критерии оценки: 

Оценка «отлично» ставится  при условии владения голосом, правильной техникой 

дыхания и звуковысотным диапазоном в работе над художественным текстом. 

Оценка «хорошо» ставится при условии владения  голосом, правильной техникой 

дыхания и звуковысотным диапазоном в работе над художественным текстом, но при 

наличии одной - двух несущественных ошибок в рамках данных требований. 

Оценка «удовлетворительно» ставится при слабом владения голосом, правильной 

техникой дыхания и звуковысотным диапазоном в работе над художественным текстом 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при не владения голосом, правильной 

техникой дыхания и звуковысотным диапазоном в работе над художественным текстом. 

 

Контрольный урок (творческий показ) по учебному предмету «Основы актерского 

мастерства» 
Контрольный урок проходит в форме  практического  показа актерской работы в этюде. 

Примерное здание: подготовить к публичному показу упражнения и этюды, 

демонстрирующий освоение элементов актерского мастерства. 

Критерии оценки 

Оценка «отлично» ставится при умении органично действовать в предлагаемых 

обстоятельствах в рамках данных упражнений и этюдов, владении техникой актерского 

мастерства. 

Оценка «хорошо» ставится при умении органично действовать в предлагаемых 

обстоятельствах в рамках упражнения или этюда, владении техникой актерского 

мастерства, но при наличии одной-двух несущественных ошибок в рамках данных 

требований. 

Оценка «удовлетворительно» ставится при слабом владении техникой актерского 

мастерства в рамках упражнения или этюда. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при неумении действовать в предлагаемых 

обстоятельствах в рамках упражнения или этюда, невладении техникой актерского 

мастерства. 

 

Контрольный урок (творческий показ) по учебному предмету «Основы ритмики» 
Контрольный урок проходит в форме  практического  показа 

Темы контрольного урока 

1. Позиции рук, ног и головы  

2. Порядок движений у станка 

3. Порядок движений на середине зала 

4. Ориентация в пространстве 

Критерии оценки 

Оценка «отлично» ставиться, если - технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, задание выполнено ритмически точно и выразительно. 

Двигается ритмично, учитывая характер музыки; легко определяет музыкальный размер. 

Знает танцевальную терминологию. 

Оценка «хорошо» ставится, если исполнение  с небольшими недочетами, как в 

техническом плане, так и в художественном; с наличием мелких ритмических недочетов и 

не соответствие темпа, пульсации. Правильно исполняет ритмические движения, 

упражнения. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если исполнение с большим количеством 

недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, слабая 

техническая подготовка, неумение анализировать свое исполнение, неумение 

координировать движение ног, рук и головы. Не чувствует ритм и характер музыки, не 

ориентируется в музыкальном размере. 



13 

 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если комплекс недостатков, являющийся 

следствием нерегулярных занятий, невыполнение программных требований, неумение 

осваивать и преодолевать технические трудности. Не знает танцевальной терминологии. 

 

6. Используемые образовательные технологии обучения 

В процессе обучения по программе используются: технология 

дифференцированного подхода; технология игровой деятельности,  технология 

коллективной творческой деятельности. 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
 учреждение Республики Хакасия «Хакасский колледж искусств» 

(ГБПОУ РХ «Хакасский колледж искусств») 
 

 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор  

__________ Ю.А. Калинина 

___________  202_ г. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной общеразвивающей программы 

«Эстетическое развитие» 

 
Цель обучения: создание развивающей среды, способствующей художественно- 

эстетическому воспитанию, раскрытию творческого потенциала, формированию духовно-
нравственных качеств и коммуникативной культуры ребёнка. 

Категории слушателей: дети старшего школьного возраста 
Продолжительность обучения: 306 часов 
Форма обучения: очная. 
Режим занятий: 3 раза в неделю, по 3 часа аудиторных занятия. 
Документ об образовании: сертификат установленного образца. 
 

№ п/п 
Наименование модулей и  

разделов (тем) 
Всего, 

час. 

В том числе 
Форма контроля 

Лекции 
Практич. 
занятия 

1 Основы этикета 34  34 беседа 
2 Музыка 34  34 беседа 

3 
Декоративно-художественное 
творчество 

34  34 выставка 

4 Вокальный ансамбль 102  102 
творческий 

показ 

5 Основы техники речи 34  34 
творческий 

показ 

6 Основы актерского мастерства 34  34 
творческий 

показ 
7 Основы ритмики 34  34  
 Итого: 306  306  

 
 

  



Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
 учреждение Республики Хакасия «Хакасский колледж искусств» 

(ГБПОУ РХ «Хакасский колледж искусств») 
 

 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор  

__________ Ю.А. Калинина 

___________  202_ г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 
дополнительной общеразвивающей программы 

«Эстетическое развитие» 

 
Цель обучения: создание развивающей среды, способствующей художественно- 

эстетическому воспитанию, раскрытию творческого потенциала, формированию духовно-
нравственных качеств и коммуникативной культуры ребёнка. 

Категории слушателей: дети старшего школьного возраста 
Продолжительность обучения: 306 часов 
Форма обучения: очная. 
Режим занятий: 3 раза в неделю, по 3 часа аудиторных занятия. 
Документ об образовании: сертификат установленного образца. 
 
 

№ 
п/п 

Наименование модулей 
и разделов (тем) 

Всего, 
час. 

В том числе 
Форма кон-

троля Лекции 
Практич. 
занятия 

1 Основы этикета 34  34 беседа 

1.1. История этикета 1  1  
1.2. Речевой этикет 11  11  
1.3 Этикет в общественных местах 12  12  
1.4 Этикет гостеприимства 10  10  
2 Музыка 34  34 беседа 

2.1. Три кита в музыке 2  2  

2.2 
Инструменты симфонического оркестра 
(ударные) 

2  2  

2.3 Сказка в музыке 8  8  

2.4 
Инструменты симфонического оркестра 
(струнные) 

4  4  

2.5 Вокальная музыка 2  2  

2.6 
Инструменты симфонического оркестра 
(деревянные духовые) 

2  2  



2.7 
Балет (на примере балетов-сказок П.И. 
Чайковского) 

8  8  

2.8 
Инструменты симфонического оркестра 
(медные духовые) 

2  2  

2.9 Русские народные инструменты  4  4  

3 
Декоративно-художественное творче-

ство 
34  34 

творческий 

показ 

3.1 Макраме  8  8  

3.2 
Мозаика (работа с различными материа-
лами) 

16  16 
 

3.3 Вышивание 10  10  

4 Вокальный ансамбль 102  102 
творческий 

показ 

4.1 
Введение, знакомство с голосовым ап-
паратом, использование певческих 
навыков 

10  10  

4.2 
Опорное дыхание, артикуляция, певче-
ская позиция. Вокально-хоровая рабо-
та 

30  30  

4.3 
Вокально-хоровые навыки в исполни-
тельском мастерстве 

50  50  

4.4 Подготовка к концертам 12  12  

5 Основы техники  речи 34  34 
творческий 

показ 
5.1 Работа над речевым дыханием 6  6  
5.2 Работа над голосом в движении 6  6  

5.3 
Упражнения на развитие интонационной 
выразительности   

10  10  

5.4 Сценическое общение 12  12  

6 Основы актерского мастерства 34  34 
творческий 

показ 
6.1 Мускульная свобода 8  8  
6.2 Фантазия и воображение 8  8  
6.3 Сценическое  внимание 7  7  
6.4 Сценическая память 7  7  
6.5 Посещение концертов, спектаклей 4  4  

7 Основы ритмики  34  34 
творческий 

показ 
7.1 Игроритмика 4  4  
7.2 Игрогимнастика 5  5  
7.3 Игротанцы 5  5  
7.4 Танцевально-ритмическая гимнастика 10  10  
7.5 Музыкально-подвижные игры 10  10  
 Итого: 306  306  

 
 
 


